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P-173 - TUMOR GERMINAL MIXTO PINEAL. REPORTE DE UN CASO CON
RECIDIVA TUMORAL SIN ELEVACION DE MARCADORES TUMORES

A. Arévalo Shenz, B. Ferrandez Pujante, R. Pérez Alfayate, F.J. Rascon Ramirez, J.P. Castafio Montoya, P. Alonso Lera

Hospital Clinico San Carlos, Madrid, Espafia.

Resumen

Introduccion: Los tumores de laregion pineal son poco frecuentesy presentan una amplia heterogeneidad
histol6gica, 1o que dificulta su diagndstico a partir de biopsias. Los tumores de células germinales (TCG) son
los mas prevalentes, y €l seguimiento se basa en marcadores tumoralesy pruebas de imagen. Presentamos €l
caso de un paciente con un tumor germina mixto (tumor de saco vitelino, germinomay teratoma), que
mostré crecimiento tumoral pese alanormalizacion de los marcadores tumorales.

Caso clinico: Presentamos el caso de un varon de 17 afios que comienza con nauseas, vomitosy cefalea
intensa de forma aguda en 2023. La resonancia magnética (RM) evidencié unamasa en laregion pineal con
extension supraselar e infratentorial. Se realizd reseccién subtotal, diagnosticandose tumor germinal mixto
con componentes de teratoma maduro, germinomay tumor de saco vitelino. Posteriormente recibi6
quimioterapia, con normalizacion de afa-fetoproteina (AFP), seguido de protonterapia. En el control atres
meses, |os marcadores tumoral es (fosfatasa al calina placentaria, AFP y gonadotropina corionica beta)
permanecian en rango normal, pero laRM evidencié crecimiento tumoral significativo.

Discusion: Los tumores pineales son desafios terapéuticos, incluso tras reseccion completa. En casos de
reseccion subtotal por invasion de estructuras criticas, no existe un consenso sobre el manejo adyuvante,
especia mente en tumores germinal es mixtos con multiples histologias. Aunque los marcadores tumorales
son Utiles en el seguimiento, no siempre detectan recurrencias en este tipo de lesiones.
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