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Resumen

Introduccion: Laenfermedad asociada a 1gG4 es una patol ogia sistémicainflamatoria de etiologia
desconocida. La afectacion de la hipéfisis (hipofisitis) habitualmente cursa con hipopituitarismo y diabetes
insipida crénicos, teniendo una buenarespuesta al tratamiento con corticoides e inmunosupresores.

Caso clinico: Se presenta el caso de una mujer de 55 afios, en seguimiento por Endocrinologia por
hipopituitarismo de 10 meses de evolucion. En un primer momento, se orienté como una hipofisitis
inflamatoriaidiopéticay fue tratada con corticoides sistémicos. Tras mejoriaradiologicay retirada progresiva
de corticoides, la paciente acude a Urgencias por clinica aguda de cefalea, diplopiay pérdidade vision;
presentando un episodio brusco de disminucion del nivel de conscienciay coma. En la resonancia magnética,
se observa un aumento del tamario hipofisario y edema vasogénico con extension supraselar e hipotalamica,
gue condicionan compresién de la via Optica. Ante la sospecha de apoplejia hipofisaria, se practico cirugia
urgente mediante abordaje endoscopico transesfenoidal. Los hallazgos intraoperatorios mostraron glandula
hipofisaria de aspecto pétreo. Los resultados de anatomia patologicay posterior estudio inmunohistoquimico
mostraron presencia de tgjido hipofisario inflamatorio con celularidad 1gG4 compatible con hipofisitis
mediada por 1gG4. Tras laintervencion e instaurar tratamiento inmunosupresor, la paciente presentd una
buena evolucién clinica con resolucion del déficit visual.

Discusion: Lahipofisitis |gG4 es una entidad muy infrecuente, a considerar en el diagnéstico diferencia de
la patologia aguda selar, habiéndose descrito formas de presentacion similares a de una apoplejia hipofisaria.
Lacirugia puede ser (til en los casos en que existe una rapida progresion de la enfermedad con mala
respuesta al tratamiento médico, y/o aparicion de focalidad neurol6gica debido a efecto masa.
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