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V-006 - RESECCION DE OSTEOMA ETMOIDAL A TRAVES DE UN ABORDAJE
ENDONASAL ENDOSCOPICO GUIADO POR NEURONAVEGACION. CASO CLINICO
CON VIDEO Y REVISION DE LA LITERATURA

J. Ferndndez-Villa de Rey Salgado, L.I. del Amo Martinez, I. Monjas Canovas, A. Kuptsov, C. Gomez Revuelta, A.
Flores Justa, J. Abarca Olivas, J.A. Nieto Navarro y M.d. Garcia Pifiero

Hospital General Universitario, Alicante, Espana.

Resumen

Introduccion: El osteoma es el tumor mas frecuente de los senos paranasales, de naturaleza
benigna y habitualmente asintomatico, dado su lento crecimiento. Sin embargo, pueden aparecer
sintomas en relacion con el tamafio, localizacion y extensién, con potencial compromiso de orbita y
estructuras intracraneales. La cirugia estd indicada en casos sintomaticos, pudiendo realizarse
abordaje externo, endoscopico o combinado. Presentamos un caso de osteoma etmoidal con
compromiso orbitario, tratado exitosamente mediante un abordaje endonasal endoscopico guiado
por neuronavegacion.

Caso clinico: Se presenta el caso clinico de una paciente mujer de 40 afios con diagnostico de
osteoma etmoidal izquierdo en el contexto de proceso infeccioso ocular. Tras evaluacion conjunta en
colaboracién de los servicios de Neurocirugia y Otorrinolaringologia, se decide intervencion
quirirgica mediante un abordaje endoscépico endonasal guiado por neuronavegacioén, lograndose
exéresis completa de la lesion sin complicaciones intra y posquirurgicas. Se realiza ademas una
revision de la literatura existente hasta el momento de realizacion de este trabajo.

Discusion: El osteoma etmoidal es un tumor benigno, que en caso de ser sintomatico y presentar un
rapido crecimiento estd indicado el tratamiento quirurgico. Dicho tratamiento puede ser mediante
abordaje externo, endoscopico, o una combinaciéon de ambos.
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