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Resumen

Objetivos: La evaluación por competencias en el sistema actual de residencia requiere herramientas objetivas
de evaluación. Para ello se propone que los residentes hagan una planificación detallada de las cirugías a las
que van a asistir. Se evalúa el grado de concordancia entre la planificación realizada y lo objetivado en la
cirugía así como la progresión en los diversos años de residencia.

Métodos: En el periodo de 2017 a 2021 se realizaron un total de 1.500 planificaciones quirúrgicas que
incluían ítems: justificación de la cirugía, objetivo quirúrgico, abordaje que se va a emplear, posición del
paciente, incisión, técnica quirúrgica, material necesario, previsión de prolongación, complicaciones a evitar
y pruebas postquirúrgicas necesarias. Se ha realizado una evaluación retrospectiva del grado de concordancia
de cada uno de los ítems con lo que se realiza finalmente en la cirugía, dándole una puntuación de 1-10.

Resultados: Tras evaluar el grado de correlación se ha objetivado una mejoría progresiva de la planificación
preoperatoria, con mayor grado de concordancia en los últimos años de la residencia (92% el R5 frente al
83% el R2). Asimismo se objetiva una mejora gradual en cada residente conforme avanza años (media de
mejoría anual de 3,5%).

Conclusiones: La planificación prequirúrgica permite prevenir errores intraoperatorios, el entrenamiento del
residente en la preparación de cirugías y la estandarización de procedimientos en un mismo servicio.
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