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Resumen

Objetivos: El objetivo de esta comunicacion es analizar e tratamiento de la hemorragia subaracnoidea
aneurismatica (hsa) en el paciente de latercera edad tomando como referenciala base de datos del grupo de
patologia vascular de la SENEC.

Métodos: Se describen los datos de edad y sexo de |os pacientes mayores de 65 afos diagnosticados de hsa.
Se analiza su situacién clinicaal alta mediante la“ Glasgow Outcome Scale” (GOS) en comparacion con los
pacientes de menos de 65 afios. Se analiza también el tipo de tratamiento, momento en el que serealizay su
evolucion alo largo de los afios estudiados. En este analisis se utiliza el programa SPS.

Resultados: De un total de 1.368 pacientes el 68,1% fueron mujeresy el 31,9% hombres La edad oscil 6 entre
los 66 y 94 afos siendo la edad media de 74,66. La situacion tanto al alta hospitalaria como alos 6 meses fue
peor en este grupo de pacientes. El tratamiento endovascular se realizd en un 36,6% de casos, y €
tratamiento quirdrgico en un 19,1%. No se realiz6 tratamiento (0 no se necesitd) en el 43,3% de los casos. El
tratamiento se hizo antes de 24 horas en un 22,9% de |os casos, precoz en un 17,7% y tardio en un 15,9%. En
los afios en que se enmarca el estudio € tipo de tratamiento preferido hasido el endovascular y se apreciaun
incremento a partir del afio 2008. EI momento de tratamiento se haido invirtiendo creciendo el tratamiento
en agudo.

Conclusiones: La hsatiene un peor pronéstico en el grupo de pacientes de latercera edad. El tratamiento en
agudo haido incrementadndose alo largo de estos afios siendo € tratamiento endovascular € més frecuente en
nuestro medio.
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