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C0548 - CIRUGIA ENDOSCOPICA TRANSNASAL EN PACIENTES PEDIATRICOS
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Resumen

Objetivos: Andlizar lasindicacionesy laevolucién de los pacientes pediétricos intervenidos en nuestra
institucion mediante abordaje endoscopico transnasal y revision de laliteratura.

Métodos: Revisamos de forma retrospectiva los casos intervenidos en pacientes pediétricos mediante
abordaje endoscopico transnasal entre 2014 y 2018. Se valoraron: la sintomatologia que motivé el
diagndstico, valoracion oftalmol égica pre y post quirdrgica, alteraciones hormonales pre y postoperatorias, €l
diagndstico anatomopatol 6gico, el grado de reseccién y las complicaciones. Finalmente se compara los
resultados con la literatura existente sobre el tema.

Resultados: Se valoraron 10 pacientes pediatricos intervenidos entre 6 y 17 afos. Tres casos de
craneofaringioma, dos adenomas de hipdfisis, dos astrocitomas pilociticos, un mucocele invasivo, un
germinomay un linfoma de Burkitt. Seis pacientes debutaron con déficit visual y siete presentaron
alteraciones hormonales en el momento del diagndstico. Se realizaron 6 resecciones completas, 3 resecciones
parcialesy unabiopsia. Tres pacientes presentaron fistula de LCR y requirieron reintervencion. Cinco de los
seis pacientes con déficit visual presentaron mejoria. Los dos adenomas hipofisarios, una enfermedad de
Cushing y una acromegalia, presentan cifras hormonales de curacion. Los resultados de nuestra serie son
comparables con lo publicado en laliteratura.

Conclusiones: Pese a que la neumatizacion en desarrollo de |os senos aéreos de |0s nifios trae consigo una
mayor complejidad técnica, €l abordaje endoscopico transnasal es una técnica seguray factible en pacientes
en edad pediatrica con patologia selar y paraselar.
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