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Resumen

Objetivos: Descripcion de la técnica abordaje endoscopico endonasal expandido: transtuberculum-
transplanum para la extirpacion de un meningioma de tuberculum sellae con invasién de ambos canales
opticos.

M étodos: Paciente mujer de 55 afios de edad que se diagnosticé de un meningioma de tuberculum-planum
esfenoidal araiz de cuadro de migrafias. La paciente referia una pérdida de vision progresivaen € Ultimo
ano. En lacampimetriay la OCT se observaba un defecto campimétrico periférico bitemporal. EnlaRM
craneal se observo un gran meningioma de tuberculum sellae con invasion de ambos canales épticosy
compresion del quiasma optico.

Resultados: La paciente fue operada mediante un abordaje endoscépico endonasal expandido
transtuberculum-transplanum. Se realiz6 unaturbectomia medial derecha, preparacion del colgajo de Hadad
y una amplia aperturadel seno esfenoidal. Fresado de la sillaturca, tuberculum, limbus esfenoidal, planum y
ambos canales Opticos. Apertura dural y extirpacion subtotal de lalesion debido a que presentaba una
extension lateral que no se podia controlar mediante este abordaje. La paciente evolucion6 favorablemente
sin presentar complicaciones. En la visita oftalmol égica alos 3 meses se observé una mejoria de la funcion
visua en los campos explorados.

Conclusiones: El abordaje endoscopico endonasal expandido para la extirpacion de meningiomas de
tuberculum sellae puede ser unatécnica seguray efectiva pudiendo mejorar |os resultados visual es del
paciente a corto-medio plazo.
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