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Resumen

Objetivos: Los linfangiomas orbitarios son lesiones vasculares benignas de poca frecuencia. Su
génesis es poco conocida y pueden asociarse a anomalias vasculares intracraneales y agrandamiento
de la orbita. Su curso en brotes hemorragicos puede producir neuropatia grave del nervio dptico
especialmente en los de localizacion intracapsular retroocular. Presentamos nuestra experiencia en
el tratamiento quirtrgico de estas lesiones mediante una via transcraneal a la drbita.

Métodos: Se han revisado 6 casos de esta patologia. La cirugia se indicé cuando ademés de otros
sintomas se afect6 gravemente la vision. En Resonancia Magnética (RM) se observé protrusion
severa ocular y lesiones quisticas hemorragicas extendidas alrededor del nervio 6ptico en rango de
270° a 360°. Mediante una craneotomia fronto-orbitaria se expuso y retiro el techo orbitario. Tras
abrir la capsula orbitaria en forma de T se realizé una reseccion extensa de los quistes con técnica
microquirirgica. La capsula se cerrd con un injerto de periostio. Posteriormente se realizé un
seguimiento clinico y de neuroimagen.

Resultados: Los casos corresponden a 6 nifias de edad entre 2 y 10 afios. En todos casos existia
previo a la cirugia: afectacion de la agudeza visual (amaurosis completa en un caso), proptosis
ocular, limitacion de la movilidad ocular, asimetria interpupilar y descenso del parpado superior por
agrandamiento orbitario. Tras la cirugia se conservo la vision en 5 casos. Se recuperd la motilidad
ocular y desaparecio la proptosis en todos los casos. No mejord la asimetria interpupilar. No hubo
complicaciones posquirurgicas. El diagndstico histoldgico fue de linfangioma en los 6 casos. No hubo
recurrencias en la evolucién en un seguimiento medio de 6 afos.

Conclusiones: La descompresion microquirurgica intracapsular orbitaria por via transcraneal es un
método efectivo y duradero para el tratamiento quirirgico de linfangiomas orbitarios con extension
de 270° a 360° alrededor del nervio dptico.
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