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ARTERIA CAROTIDA INTERNA DURANTE CIRUGIA ENDOSCOPICA
ENDONASAL? PROPUESTA DE PROTOCOLO
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Resumen

Objetivos: Analizar los factores relacionados con el riesgo de rotura de la arteria carétidainterna (ACI)
durante el abordaje endoscdpico endonasal (AEE). Proponer un protocolo de actuacion basado en nuestra
experienciay larevision de laliteratura.

Meétodos: Andlisis retrospectivo de casos de rotura de ACI en nuestra serie de paciente operados mediante
AEE en el Hospital de la Santa Creu i Sant Pau durante €l periodo de 2008 al 2017. Revision de laliteratura
cientifica sobre laincidencia de rotura de ACI, métodos para solventar el problemay protocolos de
actuacion.

Resultados: Se revisan 190 casos operados mediante AEE, identificandose 2 casos de rotura de arteria
carétidainterna (1%). El primer caso fue resuelto mediante el sacrificio de la arteria provocando un infarto
cerebral (mala colateralidad). El segundo caso se resolvio mediante coagul acion bipolar. A las 24h laACI se
trombosd y provoco un infarto maligno que provoco el exitus del paciente. Se revisan 10 articulos que hablan
sobre el mangjo de laroturaintraoperatoriade la ACI. Latécnicamas utilizada fue el packing quirargicoy el
sacrificio de laarteria ACI. El protocolo propuesto se basa en mantener la calma, doble aspiracion, identificar
el lugar de sangrado y pararlo con presion moderada, pedir ayuda a otro neurocirujano, packing con musculo,
arteriografia cerebral (stent o sacrificio dela ACI) y anticoagulacion controlada.

Conclusiones: Ante la aparicion de una rotura inesperada de la ACI durante un AEE y sus posibles efectos
devastadores, €l equipo debe tener preparado un protocol o de actuacion para evitar a maximo las
consecuencias de este terrible evento. Nosotros proponemos un protocol o que puede servir paraminimizar la
aparicién de complicaciones.
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