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Resumen

Objetivos: Presentamos el caso clínico y video quirúrgico de una mujer de 49 años con
paraganglioma yugular izquierdo con abordaje trans-yugular infra-timpánico.

Métodos: Se revisa el caso clínico y vídeo intraoperatorio de una paciente, mujer de 48 años sin
antecedentes de interés que debuta por cuadro de acúfenos e inestabilidad de la marcha con
paraganglioma yugular izquierdo con invasión intracraneal, clase D1 de la clasificación de Fisch,
manejado exclusivamente con tratamiento quirúrgico mediante abordaje transyugular
infravestibular con monitorización intraoperatoria y resección quirúrgica completa.

Resultados: El abordaje transyugular es ideal para la resección de tumores del glomus yugular,
cordomas, condrosarcomas, meningiomas y schwannomas de los pares craneales inferiores que se
extienden a través del cráneo. Este abordaje es una combinación de los abordajes transmastoideo,
infravestibular y transyugular hacia la región y cervical superior desde una trayectoria lateral. La
paciente fue intervenida con evolución postoperatoria favorable sin complicaciones ni afectación de
pares craneales.

Conclusiones: Aunque la mayoría de los paragangliomas yugulares son tumores benignos, su
crecimiento agresivo puede producir síntomas neurológicos graves con invasión intracraneal siendo
muy complejo el manejo quirúrgico. El tratamiento de elección debe realizarse de forma
individualizada y combinada mediante embolización, cirugía y radioterapia. El papel de la cirugía es
fundamental en el control de este tipo de tumores.
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