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Resumen

Objetivos: Revisar la serie de casos pediatricos intervenidos en nuestro servicio por pseudotumor cerebri o
sindrome de hipertension intracraneal idiopética (HIl) y €l posible beneficio del empleo de latomografia por
coherencia Optica (OCT) en casos refractarios al tratamiento quirdrgico.

Meétodos: Revisamos los casos de HI I intervenidos en nuestro centro menores de 15 afios estudiando las
caracteristicas clinico-epidemiolégicas y e procedimiento diagnostico-terapéutico empleado. Definimos HI|
en pacientes con presion intracraneal superior a25 cmH,O por puncién lumbar con estudio de registro
continuo de presion intracraneal patoldgico sin lesiones en resonancia magnética cerebral. Comparamos |os
resultados de la campimetriay examen de fondo de ojo con los datos de la OCT.

Resultados: Realizamos registro de presion intracraneal a 4 nifias con edades entre 8 y 13 afios implantandose
posteriormente derivacion lumbo-peritoneal. El sintoma més frecuente fue la cefalea seguido de pérdida de
vision y diplopia. El 100% presentaba datos de sobrepeso. Todos asociaban alteraciones oftalmol dgicas con
estudio por campimetria aterado con elevacion del porcentgje de falsos positivos y negativos. El 75% de los
pacientes precisd multiples intervenciones por persistencia de cefaleay alteraciones visuales.

Conclusiones: LaHII en nifios esta en constante revision respecto a su definicidn, etiol ogias asociadas,
diagnostico y terapéutica. Existen datos en laliteratura de errores diagnésticos hasta en un 39,5% de casos
siendo el més frecuente un examen oftalmol 6gico incorrecto en un paciente que refiere cefalea. El fondo de
0j0 puede presentar persistencia de alteraciones papilares aungque el estudio con OCT nos indica una mejoria
S existe un aumento o preservacion del grosor de la capa de células ganglionares de la retina siendo de gran
valor en pacientes pediétricos con sospecha de recurrencia de HIl, evitando laincorrecta indicacion de
revision del sistema de derivacion.
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