Neurocirugia. 2017;28(Espec Congr):83

Neurocirugia

https://www.revistaneurocirugia.com

C0033 - FACTORES DE MAL PRONOSTICO FUNCIONAL EN HIDROCEFALIA
PEDIATRICA

S Iglesias Morofio, B. Ros, A. Carrasco, M. Segura, F. Riusy M.A. Arraez

Hospital Regional Universitario de Malaga, Malaga, Espafia.

Resumen

Objetivos: El estudio y preservacion de lafuncién neurol 6gica de |os pacientes pediatricos con hidrocefalia
derivada es una prioridad, aunque la literatura publicada a respecto es escasa. Nuestros objetivos fueron
describir la calidad de vida de una serie propia medida con el Hydrocephalus Outcome Questionnaire (HOQ)
creado por Kulkarni et al en 2004 y analizar los factores rel acionados con peor pronostico funcional.

Métodos: Estudio transversal entre marzo de 2015y abril de 2016. Participaron los padres de |os pacientes
con hidrocefalia pediéatrica citados en consultas externas, rellenando la version espaiola del HOQ. Se
obtuvieron las puntuaciones en las dimensiones fisica, cognitiva, social-emocional y global del HOQy se
analizo su asociacion con variables independientes (etiol 6gicas, clinicas, terapéuticas y socioecondmicas). Se
utilizaron test paramétricos (ANOV A/t de Student) o no paramétricos (Kruskal WallisMann-Whitney)
dependiendo del nimero de niveles del factor. Tukey test para comparaciones multiplesy correlacion de
Pearson para variables cuantitativas. Significacion estadisticasi p 0,05.

Resultados: Participaron 132 pacientes. Epilepsia, déficit motor o visual y meningitis se relacionaron con
peor prondstico en todas las dimensiones. Infeccién valvular se asocié con peor score fisico, cognitivo y
global y revision valvular (y su nimero) con peor puntuacion fisica. El sobredrenaje sintomatico se relaciono
con peor prondstico cognitivo y lamayor edad en el momento del estudio, con peor puntuacién social-
emocional y global. No se encontré relacion significativa entre parametros socioecondémicosy calidad de
vida.

Conclusiones: EI HOQ-Spanish version es una herramienta Util para estudiar la calidad de vida de los
pacientes en nuestro medio. Nuestro esfuerzo debe centrarse en prevenir las causas evitables de peor
prondstico funcional: meningitis secundaria o no ainfeccion valvular, revisiones valvulares mltiples y
sobredrenaje sintomatico. La estructura de nuestro Sistema Sanitario protege de lainfluencia de factores
socioecondmicos en € prondstico funcional.
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