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Resumen

Objetivos: Las metdastasis cervicales son las menos frecuentes suponiendo un reto desde el punto de
vista quirdrgico para los cirujanos de columna, por las estructuras de la columna y las que le rodean.

Métodos: Presentacion de un caso clinico de una mujer de 62 afios con una metdstasis solitaria a
nivel de C3.

Resultados: Como antecedentes la paciente presenta un céancer ductal infiltrante y un céancer de
colon con metdastasis hepaticas en remisién. Clinicamente presenta dolor incapacitante y sintomas
de compresion medular, con hipereflexia en extremidades. En la RX cervical presenta afectacion del
cuerpo de C3. En la RM cervical, presenta una lesion del cuerpo vertebral, la transversa y articular
derecha y la lamina derecha, con un componente paravertebral. EI tumor envuelve la arteria
vertebral y comprime la médula. El estudio sistémico de extensién resultd negativo, por lo que se
plantea una reseccion de la misma, realizandose en un primer momento un abordaje anterior,
llevandose a cabo la liberacion de la vertebral, fresando en arco anterior de las transversas de C2 y
C4 y separando la arteria del tumor, asi como la raiz C4, para después resecar el cuerpo vertebral y
la masa de partes blandas y sustituyendo el cuerpo por una jaula de Moss y una placa anterior.
Posteriormente por un abordaje posterior se reseca la lamina, y la articular derecha, completando la
intervencion con una artrodesis C2-C4, consiguiendo una reseccion macroscopicamente completa. El
resultado de la anatomia patoldgica fue metéstasis de cancer de mama.

Conclusiones: Los tumores vertebrales cervicales son un importante reto para los cirujanos de
columna, por la arteria vertebral y las raices cervicales y la médula. La localizacién de la arteria
vertebral en la transversa es fundamental para poder liberarla de las masas tumorales, asi como
para realizar resecciones en bloque del cuerpo vertebral.
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