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Resumen

Objetivos: Desde que Lars Leksell inició en 1951 el desarrollo de la radiocirugía, múltiples son los autores
que han publicado sus resultados en el control del tumor, no necesitando tratamiento quirúrgico posterior en
más del 90% de los casos. En nuestro Centro, tratamos esta patología con radiocirugía desde el año 2004 y
hemos recogido la evolución de los tumores en las resonancias de control realizadas en las consultas de
seguimiento.

Métodos: Hemos seleccionado de un total de 98 pacientes, 81 que reunían los siguientes criterios de
inclusión; 1. Sometidos a tratamiento radioquirúrgico, 2. Schwannoma vestibular único, 3. Desde octubre de
2014 a octubre de 2015, 4. seguimiento mínimo de un año. No cumplían los siguientes criterios de exclusión;
1. Sometidos a tratamiento quirúrgico previo con exéresis significativa del volumen tumoral, 2.
Diagnosticados de neurofibromatosis tipo 2, 3. Seguimiento de imagen por resonancia inferior a un año, 4.
Estudios de imagen no guardados en la historia clínica electrónica. Hemos medido los volúmenes de los
tumores en su evolución y los hemos representado en curvas para ser valorados según los grados de Samii.

Resultados: De los 81 pacientes, uno falleció por un tumor radioinducido. De los otros 80 ninguno tuvo que
ser operado por un crecimiento anormal tras el tratamiento por lo que hasta el momento nuestro control
tumoral es igual o superior a las publicaciones internacionales más importantes. Existe una tendencia general
a la disminución del volumen en el tiempo.

Conclusiones: La radiocirugía como tratamiento para el schwannoma vestibular se muestra efectiva en el
control del crecimiento tumoral. La morbimortalidad aunque no es cero se revela significativamente baja
como para ser un tratamiento alternativo a la cirugía convencional.
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