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Resumen

Objetivos: Los quistes hidatidicos espinales son una grave forma de hidatidosis que afecta a menos
de un 1% de los pacientes con dicha enfermedad. Presentamos el caso de una paciente operada hace
5 afios que recidiva con quiste hidatidico a nivel D9 produciendo cierta compresion radicular.

Métodos: Paciente de 35 afos, natural de Perd, intervenida en 2011 por quiste hidatidico a nivel
costovertebral y epidural D9 realizandose mediante microcirugia una reseccion completa del quiste
costovertebral adherido a la pleura parietal, corporectomia D9 con extracciéon de quistes a nivel
epidural, insercién de injerto intersomatico expandible de titanio y fijacién con sistemas de barras
anterolateral D8-D10. Acude al Servicio de Urgencias por dolor costal derecho intenso de una
semana de evolucion pero que en los ultimos dias describe se hace intenso (10/10) En la RM se
objetiva una recidiva posterior derecha que afecta al foramen de conjuncién derecho D9 - D10 y el
espacio epidural anterior y lateral derecho. La paciente es intervenida mediante un abordaje
posterior a la columna dorsal, hemilaminectomia derecha D8-D9 ampliada, foraminotomia y
extraccion de quistes; durante el procedimiento se realizo lavado con suero hipertonico. La
evolucion de la paciente fue excelente, resolviéndose el dolor radicular y volviendo a su vida basal en
el plazo de unas semanas.

Conclusiones: La enfermedad espinal hidatidica es extremadamente infrecuente y grave, pero su
prondstico es excelente si el diagndstico se hace de forma temprana y la cirugia se realiza a tiempo
para prevenir la ruptura de los quistes. Aun en casos de recidiva, la cirugia junto con el tratamiento
médico sigue siendo el tratamiento de eleccion con resultados claramente favorables.
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