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Resumen

Objetivos: El manejo perioperatorio de anticoagulantes y antiagregantes es problema común en neurocirugía.
El envejecimiento de la población y comorbilidades lo convierten en un reto más frecuente cada día.
Revisamos la evidencia actual sobre este tema y proponemos un protocolo de actuación para un servicio de
Neurocirugía de un hospital de tercer nivel.

Métodos: Realizamos una búsqueda en Pubmed sobre la evidencia en el manejo de los anticoagulantes
antagonistas de la vitamina K, anticoagulantes orales directos, antiagregantes y terapias puente. Buscamos las
revisiones, revisiones sistemáticas y metanálisis sobre esta cuestión. Descartamos los artículos que no
estudiaban el manejo general o neuroquirúrgico de esta medicación.

Resultados: Encontramos 83 artículos sobre este tema. Nos centramos únicamente en los que ofrecían un
enfoque general o neuroquirúrgico. Buscamos la evidencia en el manejo de esta medicación tanto para las
intervenciones programadas como urgentes, de alto, moderado y bajo riesgo hemorrágico y antídotos
existentes. Buscamos la evidencia y recomendaciones existentes comunes en la mayoría de guías y
revisiones. Con esta información generamos un protocolo de actuación.

Conclusiones: Hemos revisado la evidencia y guías existentes respecto al manejo perioperatorio de
anticoagulantes y antiagregantes en neurocirugía. Presentamos el protocolo que se utiliza en nuestro
departamento para el manejo de estos pacientes.
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