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Resumen

Objetivos: Establecer la capacidad diagnéstica de la préactica simultanea de RM de alto campo (3T) y PET
con metioninay FDG en e mango de larecidiva de la enfermedad de Cushing.

Meétodos: Se efecttian 23 estudios de RM y PET con metioninay FDG en un total de 18 pacientes con
recidiva de enfermedad de Cushing confirmada. La serie incluye cuatro hombresy 19 mujeres (edades entre
19y 66 afios; mediade 36,7). Se efectud lamedicion de PET mediante el andlisis SUVmax e indice
SUVmax/SUV clgm, considerandose patol 6gica la captacion por encimade 1,5. También se determind la
localizacién y lateralizacion de la captacion. Los estudios de imagen se efectuaron en RM de 3T (Phillips
Giroscan Intera 3-T) con secuencias 3D T1 e imagenes spin echo-T1 sin/con gadolinio, asi como secuencias
turbo spin echo-T2.

Resultados: Tiempo de recidiva: en dos casos habia producido entre 3-6 meses 8,7%), en tres pacientes
(13%) entre 6y 12 meses, en cuatro (17,4%) entre 12 y 24 meses, en 34,8% (8 pacientes) entre los 24 y los
48 meses previosy en seis (26,1%) tras 48 meses. Tres pacientes (13%) recibieron radioterapia. Positividad
en RM 3T se aparecio en el 50%. Hubo coincidencia en un total de 14 (70%) exploracionestras el corregistro
de RM 3T y PET. No se apreciaron falsos positivos tras €l correlato con los hallazgos quirdrgicos en relacion
con localizacion/lateralizacion.

Conclusiones: El diagnostico de larecidiva en la enfermedad de Cushing constituye una entidad de dificil
diagndstico y manejo en € que la préactica simultanea de RM de alto campo (3T) y estudios funcionales de
tomografia por emisién de positrones con marcadores de metioninay FDG constituye una herramienta de
ayuda indiscutible para el manegjo de la enfermedad.
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