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Resumen

Objetivos: Laprincipal complicacion asociadaa DVE eslainfeccién. El objetivo del trabajo es evaluar €
efecto de un protocolo actualizado periddicamente sobre laincidencia de infeccion del DVE en pacientes con
hidrocefalia posthemorragica.

Material y métodos: Entre enero 'y diciembre de 2015, 32 pacientes con hidrocefalia posthemorragica fueron
tratados mediante DV E y manejados seguin nuestro protocolo. Se recogieron de forma prospectiva mediasy
porcentajes de multiples variables epidemiol dgicas, clinicasy relacionadas con lainsercion y control del
DVE. Seredliz6 andisis estadistico mediante chi-cuadrado. Se compararon los datos con dos cohortes
histéricas, unapreviay otraal afo de laimplantacion del protocolo.

Resultados: De los 32 pacientes (66% mujeres, edad media 61 afios), 3 fueron tratados con DVP deinicio. A
los 29 restantes se les colocd un DV E durante unamedia de 12 dias. Tras ello, éste pudo retirarse en el 38%
de los casos. Lamortalidad global fue del 16% (ninguno en relacién a complicaciones infecciosas del DVE).
Latasa de dependenciavalvular total (DVP deinicio + DVPtras DVE + DVP tardia) fue del 56%. Solo el
3% (1 paciente) presento infeccion del DV E en comparacion con el 47% pre-protocolo y 10% al afio de su
implantacion. EI nimero de dias de drengje fue e factor més significativamente relacionado con la aparicion
de infeccion.

Conclusiones: En hidrocefalia posthemorrégica, € control estricto de los pacientes con DV E mediante un
protocolo de prevencidn de lainfeccion puede ayudar areducir la morbimortalidad asociada ala misma
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