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Resumen

Objectivos: Avaliar os resultados obtidos no tratamento das escleroses mesiais temporais através
da técnica cirurgica em que se realiza pequena lobectomia anterior do polo temporal, e a remoc¢ao
seletiva do hipocampo.

Material e métodos: Revisao retrospectiva dos processos clinicos de todos os doentes operados a
esclerose mesial temporal que tenham confirmagao anatomopatoldgica. Comparar o resultado deste
procedimento com as outras técnicas descritas na literatura médica atual.

Resultados: Foram incluidos 47 doentes operados entre 1999 e 2015. 88% dos doentes estao
classificados atualmente como classe ENGEL I ou II. Nao houve complicagdes cirurgicas major nesta
série.

Conclusoes: A realizagao de hipocampectomia seletiva através de uma pequena lobectomia
temporal anterior € um procedimento seguro. A investigacdo pré-operatdria por uma equipa
multidisciplinar é fundamental para o diagndstico correto de epilepsia temporal mesial secundaria a
esclerose do hipocampo. Comparativamente as outras técnicas descritas na literatura, o
procedimento descrito tém uma taxa de sucesso semelhante.
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