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Resumen

La preservación de la función se ha convertido en uno de los principios básicos del futuro de la
cirugía de columna.

La mielopatía cervical es una entidad clínica en la que todavía estamos lejos de poder intervenir a
los pacientes antes de que se deterioren significativamente desde el punto de vista neurológico.

Nuevas investigaciones en la fisiopatología de esta entidad junto al uso de modernas técnicas de
imagen y de monitorización nos permiten abordar esta situación actual de diagnostico tardío de una
forma mas precisa y en un estadio mas precoz, de mayor integridad anatómica de la medula cervical.
Reconocer el paciente en sus estadios iniciales con los avances técnicos existentes puede cambiar
junto a nuevas terapias farmacológicas de neuroprotección el pronostico definitivo de estos
pacientes y las indicaciones quirúrgicas. Presentamos una síntesis de estos procedimientos y
exponemos sus aplicaciones futuras.
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